Proyecto Art

Clinica ART - Coaching ¢Cémo funciona?

3 =k

Durante la primera sesion definiras con tu
coach el objetivo del proceso. En las
siguientes sesiones trabajaréis en los pasos
para conseguirlo. Cada sesion acabara en

Recibiras el cuestionario previo al proceso de
coaching, para que lo completes hasta 48 horas
antes de tu primera sesion. El objetivo de este es
conocerte mejor y asi facilitar el trabajo durante

Antes de empezar el proceso de coaching,
realizaras una breve llamada con tu coach.
Durante esa, te explicara el funcionamiento
del proceso y comentara contigo brevemente

el reto que quieres trabajar.

Tu coach hara un breve resumen de cada
sesion que compartira contigo. De esta
manera podras repasar los aprendizajes y
reflexionar sobre ellos, asi como llevar un
seguimiento de tus progresos.

las sesiones. También deberads rellenar el
formularios de datos personales.
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Nuestro equipo se reunira semanalmente para
intercambiar ideas y aclarara dudas relacionadas
con los procesos llevados a cabo en Clinica ART.

Asi todo el equipo aportara ideas para asegurar la
mejor calidad de tu proceso.

un plan de accién co-creado
conjuntamente.
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Mientras esperas a tu sesion puedes
disfrutar de un café de especialidad en |la
cafeteria de la Clinica ART. También
disponemos del té y fruta si lo deseas.
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Adicionalmente

e Todas las sesiones las puedes reservar, cancelar y modificar a través de nuestro sistema automatico de citas AQUI. A >
7
e Recuerda que, si necesitas cancelar o reprogramar tu sesion, lo puedes hacer sin ningun coste con al menos 24horas previas a V), 0 ] 3 \9

la sesion.

e Alo largo de todo el proceso puedes contar el apoyo de tu y de la clinica ART para cualquier duda o comentario que tengas.

e Si quieres hacernos llegar cualquier comentario de manera anénima, recuerda que en la pagina web tienes un enlace para

darnos feedback o directamente AQUI.

e Cuando reserves su sesion, nuestro sistema le pedira su tarjeta de crédito como garantia de reserva. Tu tarjeta se cargara
automaticamente 7 dias después de tu sesion. También puedes optar por realizar tu pago con tarjeta online durante la reserva
0 posteriormente a través del email de confirmacion de la sesion.

e Después de cada sesion recibiras una factura.

e Si lo deseas, en nuestra pagina web dispones de un blog con posts siempre relacionados con la tematica del Proyecto ART. Si

quieres estar al dia con los nuevos descubrimientos en el campo de ART o con las novedades del Proyecto ART, no olvides

apuntarte a nuestro Newsletter.

iEsperamos que disfrutes de la experiencia y que te podamos acompanarte a crecer!


https://app.acuityscheduling.com/schedule.php?owner=21063694
https://proyectoart.com/como-trabajamos/
https://forms.gle/gZwDEWHbTmXFv5BNA

